
  
VERANO DE 2023

¿Padece asma grave  
eosinofílica?

Existen varios tipos de asma. Algunos son frecuentes, pero 
otros no. Uno de los tipos menos frecuentes es el asma grave 
eosinofílica. Los síntomas del asma grave eosinofílica son 
generalmente los mismos que en otros tipos de asma, como:

•	 Dificultad para respirar

•	 Tos

•	 Opresión torácica (en el pecho)

•	 Respiración sibilante

Sin embargo, cuando se padece asma grave eosinofílica, 
estos síntomas suelen ser más graves, aparecer con más 
frecuencia y causar un mayor número de crisis asmáticas. 

•	� La dificultad para respirar suele ser 
el síntoma principal. En la mayoría de 
los otros tipos de asma, la respiración 
sibilante es el síntoma principal.

•	� La mayoría de las personas que padecen 
asma grave eosinofílica no tiene alergias.

•	� El asma grave eosinofílica suele aparecer 
en personas adultas, mientras que otros 
tipos de asma suelen presentarse durante 
la infancia.

•	� El asma grave eosinofílica no suele mejorar 
con los medicamentos (denominados corticoesteroides) 
usados para los tipos de asma más frecuentes.

FUENTES: APFED.ORG, EOSASTHMA.ORG, AAFA.ORG, NCBI.NLM.NIH.GOV

Preguntas que  
le puede hacer  
a su médico
• ¿Qué ocurre si 
tengo algunos 
de los posibles 
síntomas de 
asma grave 
eosinofílica?
• ¿Cómo puede 
saberse si la 
padezco?
• ¿Qué debo  
hacer en caso  
de tenerla? 

¿

No obstante, existen tratamientos disponibles para el asma grave 
eosinofílica. Hable con su médico si tiene síntomas de asma para 
determinar si podrían ser indicativos de asma grave eosinofílica.

Otros signos del asma grave eosinofílica:


