DMRE humeda:

estrategias para controlar la pérdida de vision

Hay dos tipos de degeneracion macular
relacionada conla edad (DMRE): seca y himeda.
Ambos tipos causan pérdida de la vision central
(cuando se mira hacia adelante).
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Con la DMRE seca, por lo general, la pérdida de la
vision ocurre lentamente. Cuando la DMRE seca ya
es grave, puede pasar a ser DMRE humeda. Con la
DMRE humeda, la pérdida de la visién puede ocurrir
rapidamente.
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Macular

Formas de retrasar la progresion de la DMAE himeda:
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Vitaminas para Terapia Medicamentos Cirugia
la salud ocular fotodinamica o inyectables ocular
con laser
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0 Ademas, el personal de Preguntas que le puede hacer
rehabilitacion visual le asumédico
puede ensenar técnicas . ¢C6mo sé qué tipo de DMRE tengo?
como mejores formas de . Sitengo DMRE hiimeda, ¢qué puedo
usar la vision periférica hacer para evitar que empeore?
(cuando se mira con el - ¢Quérecursos recomienda paralas
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rabillo del OjO). personas que tienen DMRE hiimeda“
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