Lupus: ¢Que es?

Estos datos pueden ayudarle a entender el
lupus, ya sea porque usted o una persona
conocida lo tienen.

- El lupus se presenta cuando el sistema
inmunitario del cuerpo ataca las células sanas
por error. Esto causa dolor, inflamacion,
sarpullidos y otros sintomas.

- Existen varios tipos de lupus. El lupus
sistémico, o LES, es el mas comun.
Puede afectar practicamente cualquier
parte del cuerpo.

- La piel, las articulaciones y los érganos
internos son las partes que suelen verse mas
afectadas por el lupus.

El lupus puede ser una discapacidad invisible. Es posible que ?
los sintomas, como la fatiga y el dolor en las articulaciones, no
sean obvios, pero aun asi, hay que tratarlos con descansoy Preguntas para
medicamentos. Otros sintomas incluyen: hacerleasu
médico
- Fiebre constante no causada por una « ¢C6mo sabe si
infeccion. tengo lupus?
- Hinchazén, generalmente de los tobillos, ;’ic;g?mo sabe que
los pies, las piernas y los parpados. . :C6mo se trata
- Areas de la piel que lucen diferente de la ellupus?
piel que las rodea. - ¢D6nde puedo
encontrar apoyo de
otras personas con
lupus?

Hable con sumédico si tiene alguno de estos sintomas y
preguntele sobre otros sintomas del lupus.
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